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Do 20 let z rodiny odchazi 39 % mladych. Bez pomoci rodicli se obejde
jen polovina déti, déti z détskych domovtl jsou na vSe samy.

- Mladi potfebuji pomoc i po dovrSeni plnoletosti — aZ polovina se jesté ve tficeti pravidelné
obraci na rodice kvili penézdm i uradim

- Déti z détskych domovi ptichazeji do Zivota stejné nepfipravené, ale nevédi, kde si Fici o
pomoc

- Nadacni fond Veroniky Kasakové s kazdorocni podporou spolecnosti Oriflame se snazi tento
hendikep prekonat

Ctyfi z deseti ¢eskych déti opusti rodinné hnizdo, ne? oslavi 20. narozeniny. 90 % mladych ale zGstava
s rodinou v kontaktu, a i naddale chodi za svymi rodici pro radu, pomoc s domacnosti nebo i pro penize.
Jak zjistoval Oriflame v instantnim prizkumu agentury IPSOS, napfiklad bez finan¢ni vypomoci se
obejde jen neceld polovina mladych. V nejmladsi vékové kategorii, do 22 let, si pro kapesné chodi (i
kdyz uz bydli samostatné) kazdy tyden kazdé Sesté dité. Déti z détskych domovl odchazeji do svéta
zhruba ve stejnou dobu, kazdy rok jich opusti ¢eské détské domovy na sedm stovek. Kdyz nevédi, jak
zaplatit sloZzenky, nebo nemaji na najem, obraceji se na ty, které znaji ze svého pobytu v détském
domovu —tety, anebo privodce, které jim poskytuje uz pét let Nadacni fond Veroniky Kasakové a které
pomaha hradit spole¢nost Oriflame.

V 18 na vlastni nohy

Odchazeji za svobodou nebo bydlet s partnerem, samostatného Zivota se presto boji. Do 20 let odejde
z domova 39 % mladych. Divky pfitom opoustéji domaci jistoty rychleji — do dvaceti let je to skoro
polovina.

Jak vyplyva z instantniho prizkumu agentury Ipsos pro spolecnost Oriflame, kterd se béhem dubna
2021 ptala 500 mladych lidi mezi 18 a 34 lety, do velkého svéta se pfitom vice neZ poloviné déti moc
nechtélo. , Tretinu znervozfiovalo, zda na samostatny Zivot budou mit penize, kaZdy Sesty se bdl, Ze
pfijde o blizky vztah s rodinou. Na Zivot na vilastni pést se vlastné tésilo jen 44 procent déti,” shrnuje lvo
Kalik, generalni feditel Oriflame CR a SR.
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| déti zdétskych domovi velky svét laka i dési. Kazdy rok, po dokonceni stfedoskolského a
vysokoskolského vzdélani, brany ustavli opousti vice nez 700 déti. Podle vyzkumu realizovaného
minuly rok pod zastitou Zdravotné socialni fakulty Jihoceské univerzity v Ceskych Budé&jovicich touZi po
svobodé a samostatnosti. ,,Chtéji zaloZit rodinu, spojit se se svou vlastni rodinou, chtéji svétu dokdzat,
Ze jsou ho hodny. Na druhou stranu se bdly nového zacdtku a samostatnosti, kterd je tedy jak Idkadlem,
tak strasdkem. Oproti ostatnim détem se boji i samoty a nulové opory v okoli,” shrnuje vysledky
vyzkumu, ktery vysSel v aktudlnim Cisle International Journal of Health, New Technologies and Social
Work?!, Aneta Witzanyova.

Ac dospélé, porad potiebuji pomoc

Devét z deseti déti zUstava s rodici v intenzivnim kontaktu i v dospélosti. Jednim z dlivodu je to, Ze i
kdyzZ spolu nebydli, maminka nebo tatinek jsou stale pfitelem na telefonu.

Nejcastéji mladi potrebuji pomoci s penézi. Bez finan¢ni vypomoci se obejde jen neceld polovina
nevyjdou,”“ dopliuje generalni feditel Oriflame Ivo Kalik a pokracuje. ,KaZdy Sesty si rodi¢iim rekne o
penize kaZdy tyden. A maji velké Stésti, Ze maji za kym jit. Sdm budu muset doma zjistit, jak by mé déti
resily nedostatek penéz, kdyby nemohly pfFijit za ndmi.”

Nejcastéji pak zazemi rodiny vyuZivaji mladi pro pomoc s kontaktem s Urady, femeslniky. Tady se
sebevédomeé citi jen tfetina mladych. Nejvice se praktického Zivota obavaji mladi do 22 let. Polovina z
nich potrebuje asistenci rodic¢ kazdy mésic.

»Ale aspori se maji koho zeptat, za kym jit,” komentuje Veronika Kasdkova s tim, Ze problém prechodu
do normalniho Zivota neni jen problém déti z détského domova. , Informace a nafizeni se stdle méni,
je tézké se v nich vyznat, ¢asto jsou nesrozumitelné. A mladi, vSichni mladi, se prosté stydi pfiznat, Ze
tomu jazyku nerozumi. Spousta pribéhu se spatnym koncem by se dala vyresit ihned v zacdtku. “

Pomoc je, ale musime o ni védét

Déti z détskych domov( odchazeji s jednordzovym prispévkem, tzv. odchodnym, 25 tisic K¢, které
nékde doplnuji praktickym balickem. ,,KdyZ maji Stésti, mohou prejit z détského domova, coZ je takovad
pétihvézdickovd skola v pfirodé sveskerym servisem, minimem povinnosti a zodpovédnosti, do
nékterého ze 242 cvi¢nych byt(. Vétsina ale jde rovnou do podndjmu, ¢ekd je kolotoc¢ kauci, zafizovani
bytu, hleddni prdce. To vse s mizivou predstavou o hodnoté penéz a vysi vsech ndkladi. Ja sama jsem
tvrdé narazila,“ vypravi ze svych zkusenosti Veronika Kasakova.

Jeji nadacni fond se uz pét let stara o to, aby stejné jako ostatni déti mély i déti z détskych domovi
moznost obratit se na nékoho, kdo jim v pfipadé potfeby pom(ze. Prevence v tomto pfipadé pomaha
predchazet problémm, které nékteré déti z détskych domov pfi startu do samostatného Zivota maji.
Podle Udajl Ministerstva vnitra z roku 2016 md 31 % déti z détskych domovi problémy s drobnymi
kradezemi, drogami, alkoholem, ale i prostituci nebo gamblerstvim.

Pro hladky vstup do dospélosti

Spolecnost Oriflame spolupracuje s Nada¢nim fondem Veroniky Kasakové uz od roku 2017. Od roku
2020 podporuje Oriflame projekt Restart a diky pFispévku 500 tisic korun ro¢né spole¢né pomahaji
provést déti z détskych domovu uskalimi prvnich samostatnych krok(: nalezenim bydleni, prace nebo
planovanim financi. Cilem je, aby pomoc ziskalo kazdé dité, které o ni stoji.

! Witzanyova A, Veleminsky M (2021). Quality of Life of Children in Children’s Homes in the Czech Republic.
International Journal of Health, New Technologies and Social Work 2021; 16(2):89-97. e-ISSN 2644-5433.
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Veronika Kasakova strdvila v détském domové patndct let. Opoustéla ho sice s maturitou, ale chybély
ji zakladni praktické dovednosti. V roce 2016 zaloZila NFVK a nasledné program Restart, ktery se stara
o to, aby to ostatni déti nemély tak tézké. Diky projektu Restart uz béhem pobytu v domové ziska dité
pravodce, ktery mu pomahad i po odchodu.

| tento rok vénuje spolec¢nost Oriflame 500 000 K¢ na aktivity privodc. Prvnich 84 350 K¢ vybrali
¢lenové Oriflame mezi sebou béhem akce S Oriflame pro lepsi vstup do dospélosti.



